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NOS DEJAMOS LA ESPALDA  
EN EL TRABAJO 

En el ámbito laboral se definen las "posturas 
forzadas" como aquellas posiciones de trabajo 
que supongan que una o varias regiones 
anatómicas dejan de estar en una posición 
natural de confort para pasar a una posición 
(forzada) 

ESPALDA INCLINADA  HACIA DELANTE EN 
MAS DE 30º , ES UN FACTOR DE RIESGO 
DE LESIONES DE ESPALDA 

Si notas que tienes dolor localizado en la parte 
baja de la espalda, ponte en contacto con el 
Servicio Medico. 

Pero además….. 

UGT te puede a ayudar a que tu puesto de 
trabajo no te perjudique 

 
UGT está demandando  a Banco 
Sabadell  la evaluación de riesgos 
sobre factores ergonómicos para la 
detección de posturas forzadas para  
que los puestos de trabajo no 
perjudiquen a nuestra Salud.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como podéis observar por las  fotos,  
el diseño de algunos puestos de 
trabajo en Banco Sabadell,  

PERJUDICAN 
NUESTRA ESPALDA  
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Cambios de Mutuas 
 
UGT ha preguntado a Banco 
Sabadell  la causa por la que 
han cambiado los contratos con 
casi todas las Mutuas. 

¿Que ofrecen las actuales y no 
las anteriores? 

¿Cual ha sido la causa del 
Cambio? 

¿Nos van atender mejor? 

A pesar de solicitarlo, se niegan 
a decirnos las causas y las 
diferencias. Creemos que no han 
sido criterios de mayor 
protección al trabajador o  
mejora del servicio médico los 
que han llevado al Banco a 
tomar esta decisión. 

Nos tememos que esto de las 
Mutuas se ha convertido en una 
subasta comercial, donde los 
objetivos medico-sanitarios han 
pasado a un segundo plano. 

Para que no coja polvo  

No, no se trata de un nuevo 
modelo de armario-impresora. 
Es simplemente una 
impresora, que alguien muy  
inteligente decidió colocarla 
dentro de un armario, para 
mejor “accesibilidad”. 

¿Hasta cuando Banco 
Sabadell ignorará y 
eludirá la Sentencia que 
considera el atraco un 
accidente laboral? 
 
El año 2007 se despidió  de 
Banco Sabadell con nueve 
atracos en Oficinas  

Toda forma de violencia causada 
por terceros, incluidos los 
atracos, sufridos por 
empleados/as,  ha de ser 
considerado como riesgos 
profesional.     

En consecuencia ha de 
enmarcarse dentro de las 
actividades preventivas del 
Banco , según sentencia de la 
Audiencia Nacional del 12.03.07. 

La Sentencia exige como 
obligatoria la evaluación de la 
situación psíquica generada por 
el temor a las conductas 
violentas. 

 

ACCIDENTES 

En los tres últimos meses del 
2007 se han producido en 
BANCO SABADELL 
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A estos datos hay que añadir los 
atracos habidos, porque: 
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Resumen de atracos y 
robos  en el 2007 

Enero  

Of. 344 
Merinales.Sabadell 

a 1ª hora 
Of. 5045 

El Berron.Oviedo a 1ª hora-
Violencia. un trabajador 

golpeado 
Of. 469 Majadahonda. Madrid. 

Robo  saca de dinero 
1ª hora 

Of. 674 Moraira 
Robo  a trabajadora durante el 

desempeño de su función 
comercial 

Febrero  

Of. 392 Fuenlabrada.Madrid 
Gran violencia  Atracadores 

empotran coche en Of. y simulan 
matar un empleado 

Of. 7417 – 
Jerez.Cadiz 

a 1ª hora. Violencia.  amenazas 
con navaja y pistola 

Abril  

Of. 5722 
Padre Isla.León 

A última hora 

Diciembre  

Of.  228 Burriana.Castellón 
a 1ª hora. 
Of. 261 

Fuengirola.Malaga 
a 1ª hora. 
Of. 290 

A Coruña 
a última hora 
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